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Nota Técnica n® 08,2020

Comité Gestor de Crise- COVID-19

Bases descentralizadas/ Central de Regulacao
Orientacdes sobre COVID-19

Varginha/MG, 20 de Julho de 2020
Prezados (as) profissionais,

A partir dessa data foram adotadas atualizacdes, agoes nas medidas de prevencao e controle
aos profissionais do CISSUL SAMU, nos atendimentos em especial aqueles na assisténcia direta
aos pacientes, na eventual necessidade de transporte e ou atendimento a paciente com sinais e
sintomas de COVID-19 definidas nesta nota técnica de acordo com a nossa realidade e recursos
disponiveis.

Todos os nossos protocolos e orientacdes técnicas sao baseados por recomendacdes
seguidas pela OMS (Organizacao Mundial da Saude), ANVISA (Agéncia Nacional Vigilancia em
Saude), ABRAMEDE (Associacao Brasileira de Medicina de Emergéncia), AHA (American Heart
Association), MS (Ministério da Saude) e SES (Secretaria Estadual de Sadde de Minas Gerais) e
serao alterados sempre seguindo as atualizagdes necessarias e evidéncias cientificas.

A seguranca e a protecao das equipes devem ser principios norteadores de todas as agoes
gestoras e assistenciais; [1]

E importante ressaltarmos algumas orientacoes e medidas:

Deve-se minimizar o nimero de pessoas no saldo com o paciente durante o transporte.
Familiares devem ser orientados a seguir por meios proprios; [1]

Recomenda-se nao levar acompanhante, mas se for realmente necessario, este deve utilizar
mascara cirdrgica e ocupar lugar na cabine, e restringir acesso ao saldo da ambulancia; [2]

Avaliar a necessidade de acompanhante para pacientes menores de idade e idosos; [1]
Se caso necessario transportar o acompanhante preferencialmente no banco da frente; [3]

Prezando pela integridade e bem-estar das nossas equipes estamos seguindo todas as
recomendacdes da OMS, ANVISA, ABRAMEDE, AHA, Ministério da Saude e da Secretaria
Estadual de Saude — MG, portanto essas sdo as orientagdes até o momento, podendo ser
atualizadas ao surgimento de novas evidéncias cientificas.

O colaborador que descumprir os critérios estabelecidos nesta Nota Técnica estara sujeito
as penalidades previstas no Regimento Interno de Trabalho do CISSUL/SAMU e na legislagao

trabalhista vigente, podendo o comportamento ser enquadrado com desidioso (Art. 482, “e” da
CLT).

Cordialmente,
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