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Nota Técnica n® 02/2020

Comité Gestor de Crise- COVID-19

Bases descentralizadas/ Central de Regulagao

Orientacées sobre COVID-19/EPIS e Precaucdes

Varginha/MG, 23 de margo de 2020

Prezados (as) profissionais,

O objetivo desse documento é orientar sobre as medidas de prevencao e controle que
devem ser adotadas pelos profissionais do CISSUL SAMU, nos atendimentos em especial aqueles
na assisténcia direta aos pacientes, na eventual necessidade de transporte e ou atendimento a
paciente com sinais e sintomas respiratérios. E importante ressaltarmos algumas orientacoes:

)

Todos os nossos protocolos e orientagdes técnicas sao baseados por recomendacdes
seguidas pela OMS, Ministério da Salde e Secretaria Estadual de Sadde de Minas
Gerais e serdao alterados sempre seguindo as atualizagdes necessarias. Diante da
situacao de pandemia do COVID-19 e a possibilidade de escassez dos materiais nos
servicos, devido a falta desses nos fornecedores é necessario ter consciéncia,
racionalizacao de uso dos materiais e EPIs nos atendimentos.

A mascara cirdrgica descartavel é recomendada a todos os profissionais da
intervencao e pacientes que apresentam sinais e sintomas respiratérios, protegendo a
face com posicionamento em nariz e boca. A sua utilizacao é unica em todos os
atendimentos como EPI, sendo necessario apenas uma unidade por profissional com
indicacao de troca sempre que estiver umida, com sujidade e a cada atendimento.

A mascara N95 ou PFF2 é um EPI indicado e restrita sempre que for necessario realizar
procedimentos geradores de aerosséis como por exemplo: intubacdo, aspiracao
traqueal ou ventilagdo manual antes da intubacao. Deve ser restrita a assisténcia a
pacientes com alta suspeicdo ou confirmacdo de patologia transmitida como por
exemplo, tuberculose pulmonar bacilifera, influenza A (HINI1), SRAG, sarampo, varicela
ou COVID-19.

O alcool gel sera disponibilizado e devera ter apenas 1 frasco por viatura para a
desinfeccao das maos, repor sempre que necessario. Nao dispensando a lavagem das
maos sempre que puder.

Quando realizar transporte inter-unidades de casos suspeitos ou confirmados de
COVID-19, segundo as informagdes repassadas da Central de Regulacao, transportar o
minimo possivel de materiais, planejando o necessario ao atendimento para evitar a
contaminagao de equipamentos.
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Competira a Geréncia de Logistica fazer o rigoroso controle do uso dos EPI's e alcool gel,
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confrontando o consumo com as ocorréncias atendidas e, havendo suspeita de desvio de

material, sera acionada a autoridade policial para devida apuragao e responsabilizagao.

O uso indevido e ou indiscriminado, podera acarretar penalidades conforme previsto no

regimento interno do CISSUL SAMU

Prezando pela integridade e bem-estar das nossas equipes estamos seguindo todas as
recomendacdes do Ministério da Saude e da Secretaria Estadual de Sauide — MG, portanto essas

sao as orientacdes até o momento. Contamos com a colaboracdo de todos.

Cordialmente,
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Dr. Claudio Vergueiro Costa Dr. Emerson Yuji Hamada
Diretor Médico Diretor Técnico da Central de Regulacao
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ClbelelS|é1ue|ra ogueira Katia Aparecida Ferreira
~Coordenadora de Enfermagem Coordenadora do Nucleo de Educacao Permanente
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